
BTC、1年先のコンセンサス価格は​
「148,500ドル」、現在は絶好の押し目　 

~72,000ドル突破は強気の順張り買いシグナル~ 

 
 

EXECUTIVE SUMMARY（エグゼクティブ・サマリー） 
本レポートは、世界中の主要な金融機関、独立系アナリスト、および暗号資産（仮想通貨）専門の調

査機関から発行された最新のレポートや市場データを網羅的に収集・精査し、2026年3月現在から
約1年先（2027年春）までのビットコイン（BTC）の価格予測と、それに基づく具体的な投資戦略を提示
するものです。 

本レポートの最大の目的は、個人投資家から機関投資家まで、あらゆる市場参加者が「今、ビットコ

インを買うべきか、売るべきか」という売買判断を下すための、明確で偏りのない指針を提供すること

にあります。情報が氾濫し、極端な楽観論と悲観論が入り混じる現在の暗号資産市場において、客

観的なデータに基づいた公平中立な立場を厳格に維持し、読者の皆様に信頼される深く精緻な分析

をお届けします。 

分析手法および価格予測の算出メカニズムとして、本レポートにおける基本見解および予測価格

は、単なる意見の単純平均ではなく、独自の「影響力に基づく荷重平均値（加重平均）」を用いて算

出されています。具体的には、2026年3月24日時点までに発表された英語圏を中心とする予測デー
タを収集し、予測を出した機関の運用資産残高、過去の予測精度、および市場への影響力（資金流

入に直結する力）を基準に重み付けを行いました。実質的な投資資金を伴う上場投資信託（ETF）へ
の資金流入を左右する大手金融機関（JPMorgan、Standard Chartered、Citigroupなど）の予測に



全体の50%という高い比重を置き、暗号資産市場に特化した専門調査機関（Bernstein、Fundstrat
など）に30%、そして下方リスクを織り込むために弱気派のアナリストや純粋なチャート分析家（
CryptoQuant、Peter Brandtなど）の予測に20%の比重を適用しています。 

上記の手法で算出した結果、2026年春から約1年先におけるビットコインのコンセンサス目標価格
（荷重平均値）は「約148,500ドル」となりました。一部の専門家の間では「従来の4年周期の強気相
場はすでに終わった」とする悲観的な見解が存在する事実も確認されていますが、機関投資家の資

金流入や法規制の明確化を背景に、長期的には依然として力強い上昇トレンドの最中にあると結論

付けています。 

投資判断の結論として、現在の価格帯（約68,000ドルから71,000ドル付近）は、中長期的な視点に
おいて「押し目買い（価格が一時的に下がったタイミングで買い増すこと）」を推奨する水準です。た

だし、72,000ドルという極めて強力な心理的・技術的な壁を明確に超えるまでは不安定な値動きが
続く可能性が高く、万が一62,000ドルを下回った場合には一時的な「売り（損切り）」を検討すべきと
いう、明確な条件付きの戦略を提示します。 

以下に続く本編では、世界のトップアナリストたちがどのような論理で価格を予測しているのか、そし

てマクロ経済や政治情勢がどのようにビットコインの価格形成に影響を与えているのかを、専門用語

を極力控えた平易な言葉で徹底的に解剖します。 

分析対象機関および参照メディア一覧 
本レポートの分析において、情報収集の根拠とし、コンセンサス価格の算出に用いた主要な金融機

関、調査会社、および参照メディアの一覧を以下の表に示します。 

 

機関・メディア名 属性 分析における役割と

重み付けの根拠 
参照元ID 

Standard 
Chartered 

大手金融機関 デジタル資産保有企

業（DAT）の動向分析
とETF資金流入に基
づく価格予測。高い

影響力を持つため高

比重。 

1 

JPMorgan 大手金融機関 金（ゴールド）の価格

変動率と比較した相

対的価値評価モデ

ルの提供。機関投資

家への影響力が極

めて高い。 

3 



Citigroup 大手金融機関 楽観的シナリオと悲

観的シナリオの双方

を提示し、コンセンサ

スの幅を定義。 

6 

Bernstein 専門調査機関 延長された強気サイ

クル（Elongated 
cycle）理論の提唱。
現在の相場構造を

定義する中核的見

解。 

1 

Fundstrat (Tom 
Lee) 

専門調査機関 機関投資家の資金

配分拡大に基づく強

気予測。市場心理に

与える影響を考慮。 

6 

ARK Invest 資産運用会社 マクロ経済の転換と

ビットコインの長期的

価値保存手段として

の役割に関する

2030年までの長期
予測。 

11 

Morgan Stanley 大手金融機関 4年周期サイクルの
継続と強気相場終焉

の可能性に対する警

告。リスク評価として

採用。 

1 

CryptoQuant オンチェーン分析 ブロックチェーン上の

実際の資金移動

データに基づく下値

支持線（サポートライ

ン）の提示。 

6 

U.S. SEC / CFTC 政府規制当局 2026年3月の共同解
釈および法規制の動

向。市場の構造的変

化の根拠として参

16 



照。 

Reuters / CNBC / 
他 

報道メディア リアルタイムの地政

学リスク（中東情勢

など）やマクロ経済

指標の事実確認。 

3 

1. 2026年春のマクロ環境とビットコイン市場の現在地 
ビットコインの今後の価格動向を正確に予測するためには、まず2026年3月現在、世界経済と政治
情勢がどのような状態にあるのかを正確に把握する必要があります。現在のビットコインは、単なる

インターネット上の実験的な通貨ではなく、世界中の機関投資家が株式や金（ゴールド）と並べて取

引する「マクロ経済資産」へと完全に変貌を遂げています。 

中東情勢の緊迫とトランプ大統領の決断がもたらした乱高下 
2026年3月下旬、金融市場全体を揺るがす大きな地政学的出来事が発生しました。アメリカとイラン
を巡る中東での軍事的緊張が極限まで高まり、世界中の投資家がリスクを避けるために株式や暗

号資産を売却する動きを見せました。この影響で、ビットコイン価格は一時68,000ドルを割り込む水
準まで下落し、市場の心理状態を示す「恐怖・強欲指数（Fear & Greed Index）」は、極度の恐怖状
態を示す低い数値を記録しました 21。 

しかし、3月23日、アメリカのドナルド・トランプ大統領が「イランの電力インフラに対する事前の軍事
攻撃計画を一時的に停止する」と電撃的に発表したことで、状況は一変します 19。この発表によって

中東での全面衝突が直近で回避されたとの安堵感が市場に広がり、わずか数分の間に、価格が下

がることを見込んでいた約3億ドル（約450億円）規模の「空売り（ショートポジション）」が強制的に買
い戻される事態となりました 19。この強烈な買い戻し圧力により、ビットコイン価格は一気に71,400ド
ル付近まで急反発しました 19。 

この一連の出来事は、現代のビットコインが世界の地政学的なニュースに対して極めて敏感に反応

する資産であることを明確に示しています。中東の緊張が完全に解消されたわけではなく、今後この

地域の紛争が世界の物流網（サプライチェーン）にどのような影響を与え、再び原油価格を高騰させ

るかについては、最も優秀なアナリストであっても「分からない」と結論づけるしかないほど不透明な

状況が続いています 20。 

金利引き下げ期待の後退と粘り強いインフレ 
地政学リスクに加えて、ビットコインの価格を大きく左右するのが、アメリカの中央銀行にあたる連邦

準備制度理事会（FRB）の金利政策です。一般的に、金利が下がれば、利息のつかない資産である
ビットコインや金（ゴールド）にお金が集まりやすくなり、価格が上昇する傾向があります 5。 

2026年の初頭、市場の参加者の大半は「今年は複数回の金利引き下げが行われる」と楽観視して



おり、その確率を95%と見積もっていました 20。しかし、2月および3月に発表されたアメリカの生産者
物価指数（PPI）などの経済指標が予想以上に高い数値を示し、インフレ（物価上昇）が想定以上にし
ぶとく続いていることが判明しました。その結果、今年中に金利が引き下げられるという市場の期待

値は、わずか1ヶ月の間に15%未満にまで急落しました 20。 

金利が高止まりするという観測は、本来であればビットコインにとって強い向かい風（価格を下げる

要因）となります。米国債の利回り（金利）が上昇する中で、利息を生まないビットコインを保有する魅

力が相対的に低下するからです 20。それにもかかわらず、ビットコインが70,000ドル台という高値圏
を維持している事実は、地政学的な不安から逃れるための「安全資産」としての需要や、後述する機

関投資家からの根強い資金流入が、金利の悪影響を相殺していることを示唆しています 7。 

2. 専門家たちの価格予測と独自のコンセンサス価格の算出 
複雑なマクロ環境の中で、世界のトップアナリストたちは1年後のビットコイン価格をどのように見立て
ているのでしょうか。本章では、市場に流通している主要な予測データを整理し、それらを統合するこ

とで、最も信頼性の高いコンセンサス価格を導き出します。 

世界の主要金融機関およびアナリストの予測一覧 
現在の予測は、過去の歴史的な強気相場が継続すると見る「強気派」と、経済環境の悪化や過去の

データパターンからの逸脱を重く見る「弱気派」に大きく分かれています。以下の表は、各機関が発

表した約1年先（2026年末から2027年春頃）をターゲットとする目標価格の一覧です。 

 

予測機関 / アナリス
ト名 

予測価格（約1年先） 市場見解の要約 参照元ID 

Fundstrat (Tom 
Lee) 

200,000〜250,000
ドル 

機関投資家のポート

フォリオへの資金配

分拡大と、ETFを通じ
た継続的な買い圧力

が価格を押し上げ

る。 

6 

JPMorgan 170,000ドル 金（ゴールド）と比較

したボラティリティ（価

格変動率）を調整し

た適正価格モデルに

基づく目標値。 

6 

Standard 150,000ドル 企業の買い支えは 1 



Chartered 限界に達したため以

前の30万ドル予測
から下方修正。以後

はETFへの資金流入
に依存。 

Bernstein 150,000ドル 個人投資家主導の

短期的なサイクルは

終わり、機関投資家

主導の「延長された

強気サイクル」に

入った。 

1 

Citigroup 143,000ドル 機関と個人の参加度

合いに基づく。楽観

シナリオでは

189,000ドル、悲観
シナリオでは78,500
ドルを想定。 

6 

Arthur Hayes 124,000〜200,000
ドル 

世界的な通貨価値

の下落（法定通貨の

希薄化）から資産を

守るためのインフレ

回避需要が高まる。 

6 

CryptoQuant 56,000〜70,000ド
ル 

需要の減速を警告。

ETFからの資金流出
が続けば、投資家の

平均取得単価である

56,000ドルまで下落
する。 

6 

Peter Brandt 25,000ドル 過去の放物線を描く

急上昇パターンが崩

れたため、最高値か

ら80%の暴落が起こ
るというチャート分

析。 

6 



Mike McGlone 10,000ドル インフレ後の深刻な

デフレ環境と投機市

場の崩壊による90%
の暴落という極端な

悲観的シナリオ。 

6 

さらに、長期的な視点では、資産運用会社ARK InvestのCathie Wood氏が「マクロ経済の構造的な
変化により、2030年までにビットコインはブルケースで120万ドル（約1億8,000万円）、ベースケース
で71万ドル（約1億円）に到達する可能性がある」という強気な予測を維持しています 6。 

コンセンサス価格「148,500ドル」の算出論理 
上記の表から明らかなように、予測価格は悲観派の1万ドルから楽観派の25万ドルまで、極めて大き
な開きがあります。これらの数値を単純に平均すると、極端な意見（アウトライアー）に引きずられて

しまい、実際の市場参加者の肌感覚と乖離した数値となってしまいます。 

そこで、本レポートでは読者に最も実用的な指針を提供するため、実際に市場の価格を動かす「資

金の大きさ」に基づいて重み付け（ウェイト付け）を行いました。 

1.​ 大口の資金流入を牽引する巨大金融機関（ウェイト50%）：JPMorganの170,000ドル 6、
Standard Charteredの150,000ドル 2、Citigroupの143,000ドル 6 など。これらの機関は、顧客
の巨額な資金を直接ETFに誘導する力を持っています。 

2.​ 市場の投資心理を形成する専門調査機関（ウェイト30%）：Fundstratの平均値225,000ドル 6、
Bernsteinの150,000ドル 9 など。彼らのレポートは多くのヘッジファンドや個人投資家の売買判
断の基準となります。 

3.​ 下方リスクを警告する弱気派およびオンチェーン分析（ウェイト20%）：CryptoQuantの平均値
63,000ドル 6、Arthur Hayesの保守的下限124,000ドル 6、およびその他の悲観論者の見解。
市場が暴落した際の安全網（セーフティネット）を考慮するために不可欠な要素です。 

これらの数値を各比率で掛け合わせて統合した結果、現在の市場における**約1年先のコンセンサ
ス目標価格は「約148,500ドル」**という明確な結論が導き出されました 3。 

この「約148,500ドル」という数値は、現在の価格水準（約68,000ドル〜71,000ドル）から見て、約1
年間で価格が2倍以上に成長する余地があることを意味しています。直近の地政学リスクや金利の
高止まりといった悪材料があるにもかかわらず、世界の機関投資家の中心的な見解は「ビットコイン

はまだ上昇の途中にある」という一点で力強く一致しています。 

3. 「4年周期の法則」を巡る市場の分断：強気派と弱気派の激
突 
ビットコインの歴史を語る上で、投資家の間で神話のように信じられてきたのが「4年周期（サイクル）
の法則」です。ビットコインはプログラム上、約4年ごとに新規発行量が半分になる「半減期（ハルビン



グ）」というイベントを迎えます 23。過去の歴史では、この半減期が訪れるたびに供給不足が発生し、

その翌年に価格が数十倍に爆発的に上昇するというパターンを正確に繰り返してきました。 

しかし、2026年現在、この古くからの法則が今後も通用するかどうかについて、専門家の意見は
真っ二つに割れています。本レポートは公平中立な立場から、この意見の対立という事実を包み隠

さず解説します。 

強気派の主張：「4年周期は崩壊し、機関投資家による長い上
昇サイクルに入った」 
専門調査機関のBernsteinは、今回の市場は過去のいかなるパターンにも当てはまらないと断言し
ています 1。彼らの提唱する「延長された強気サイクル（Elongated cycle）」という理論によれば、過
去の急激な価格上昇は、個人投資家が一斉に買いに走る「FOMO（取り残されることへの恐怖）」に
よって引き起こされた短命なバブルでした 3。 

しかし現在は、ETF（上場投資信託）という巨大なパイプを通じて、年金基金や保険会社などの「プロ
の機関投資家」の資金が、毎月決まったペースで静かに、かつ大量に市場に流れ込み続けています 
3。機関投資家は個人投資家のようにパニックになってすぐに売却することは少なく、長期間にわたっ

て資産を保有し続けます。そのため、一度の急上昇ですぐに暴落するのではなく、緩やかで息の長

い上昇トレンドが数年間にわたって継続するというのが、彼らの主張です 6。 

弱気派の主張：「4年周期は生きており、相場の大底に向かっ
ている」 
一方で、大手金融機関Morgan Stanleyは真っ向から反対の立場をとっています。彼らは、ビットコイ
ンの4年周期の法則は依然として有効に機能しており、現在の強気相場はすでにピークを過ぎて終
焉に向かいつつあると警告しています 1。 

この見解を裏付けるデータとして、アナリストのNoLimit氏は「NUPL（未実現利益・損失の純額）」と呼
ばれるオンチェーンデータ（ブロックチェーン上の取引データ）を用いた分析を提示しています 23。過

去の半減期の歴史を分析すると、市場の「大底（最も価格が下落する地点）」は、半減期のイベント

から約12ヶ月から13ヶ月後に訪れる傾向があります23。直近の半減期は2024年4月に発生しており、
この法則を現在のサイクルに当てはめると、大底は2025年4月から5月頃と計算されます。実際、
2025年4月にはビットコイン価格が約74,000ドルまで下落する局所的な底を記録しました。しかし、
その後2025年10月には約126,000ドルの史上最高値をつけ、再び下落に転じた結果、2026年2月
には約60,000ドル付近まで下落し、これが現サイクルにおける実質的な大底となっています。つま
り、伝統的な「半減期12〜13ヶ月後に大底」という法則は、今回のサイクルでは正確には当てはまら
ず、大底は半減期から約22ヶ月後に到来しました。2026年3月現在はこの大底（2026年2月、約
60,000ドル）からわずか約1ヶ月が経過した地点にあり、市場はまさに底値圏からの回復の初期段
階にいます。72,000ドルという上値の壁を明確に突破すれば、底打ち確認のシグナルとなり、新た
な上昇サイクルへの移行を示す可能性が高い局面です。 



どちらの意見が最終的に正しいのか、現時点で断定することは誰にも「分からない」のが誠実な事実

です。しかし、一つだけ明確に言えることは、**「価格を動かす主役が個人投資家からプロの機関投
資家へと完全に交代した」**という市場構造の変化です 7。これからの価格変動は、半減期という単
一のイベントではなく、マクロ経済の金利動向や、後述する企業による大規模な購入動向によって決

定される成熟した市場へと移行したと理解すべきです。 

4. デジタル資産保有企業（DAT）の限界とETFへの依存 
2026年のビットコイン価格を分析する上で、絶対に避けて通れないのが「DAT（Digital Asset 
Treasuries＝デジタル資産を財務資産として保有する企業）」の存在と、「現物ビットコインETF」への
資金流入ペースです。 

企業の「ビットコイン爆買い」の最前線 
近年、企業が手元の現金（キャッシュ）を銀行に預けるのではなく、インフレ対策としてビットコインに

換えて保有する動きが加速しました 24。その筆頭であり、この動きを牽引しているのがアメリカのソフ

トウェア企業であるMicroStrategy（マイクロストラテジー）社です 26。 

同社は株式や社債を発行して市場から巨額の資金を調達し、それをすべてビットコインの購入に充

てるという極端な戦略（DAT戦略）をとり続けてきました。その結果、2026年3月現在、同社が保有す
るビットコインの数量はなんと約76万1,068BTC（現在の価格で約562億ドル、約8兆円相当）に達して
います 27。これは、世界最大の資産運用会社であるBlackRock（ブラックロック）が提供するビットコイ
ンETFが保有する約78万2,170BTCに肉薄する、驚異的な規模です 27。 

Standard Charteredが指摘する「DAT戦略の限界」 
長らく、MicroStrategy社をはじめとするDAT企業の「爆買い」が、市場の価格を底上げする強力な原
動力となってきました。しかしここにきて、この戦略が壁にぶつかりつつあるという鋭い分析が登場し

ました。 

Standard Chartered銀行のデジタル資産研究トップであるGeoff Kendrick氏は、「DAT企業によるこ
れ以上のビットコインの買い増しは限界に達している」と結論付けました 2。同氏の分析によれば、
DAT企業の株価はこれまで、保有するビットコインの実際の価値（NAV）よりも高いプレミアム価格で
取引されてきましたが、現在そのプレミアムは剥落し、むしろ割引価格（ディスカウント）で取引される

ケースが増えています 28。株価が低迷すれば、新たに株を発行して資金を調達し、ビットコインを買

い増すという錬金術のような手法が使えなくなります。 

この事実を受け、Standard Chartered銀行は「今後のDAT企業による追加のビットコイン購入は実
質ゼロになる」と極めて厳しい見方を示し、それこそが同銀行が2026年の目標価格を30万ドルから
15万ドルへと大きく下方修正した最大の理由であると明言しています 2。 

今後の命綱は「ETFの資金流入」のみ 



企業の爆買いという強大なエンジンが一つ失われた現在、今後の価格上昇を支える唯一の命綱は

「ビットコインETFにどれだけのお金が継続して流れ込むか」にかかっています 2。 

幸いなことに、ETFへの資金流入は依然として堅調です。2026年2月末から3月にかけて価格が下落
局面を迎えた際、市場の崩壊を食い止めたのはETFからの強い買い需要でした 29。わずか数日間の

うちに10億ドル（約1,500億円）以上の資金がETFを通じて市場に流れ込み、価格の下支えとして機
能しました 15。 

Standard Chartered銀行の試算によれば、今後ビットコインがコンセンサス価格である15万ドルに向
けて上昇していくためには、ETF経由で「1四半期（3ヶ月）あたり約20万BTC」という安定したペースで
の買い需要が継続することが絶対条件となります 2。今後は、華々しい企業の爆買いニュースより
も、毎週発表されるETFの資金流入出データ（Net Flows）こそが、価格の方向性を決める最も重要な
羅針盤となります。 

5. 規制の明確化：SEC・CFTC共同解釈とCLARITY法案の影
響 
ビットコインに対する投資家の信頼を決定づけるもう一つの重要な要素が、アメリカ政府による「法規

制」の整備状況です。長く暗号資産市場を覆っていた「法律が不明確である」という暗雲が、2026年
に入り劇的に晴れようとしています。 

歴史的な転換点：SECとCFTCによる共同解釈の発表 
2026年3月17日、アメリカの金融市場を監督する2つの最も強力な機関である「証券取引委員会（
SEC）」と「商品先物取引委員会（CFTC）」が、歴史的な「共同解釈」を発表しました 16。 

これまで暗号資産の世界では、「ある暗号資産が、厳しい規制を受ける『有価証券（株式のようなも

の）』なのか、それとも比較的規制が緩い『コモディティ（金や石油のような商品）』なのか」という明確

な基準が存在せず、訴訟が乱発されていました。これが、保守的な運用を義務付けられている年金

基金などの巨大な機関投資家が市場への参入をためらう最大の理由でした。 

今回の共同解釈では、暗号資産をその機能や用途に基づいて「5つのカテゴリー（トークン・タクソノ
ミー）」に明確に分類しました 16。これにより、どのような条件を満たせば「有価証券」として扱われ、ど

のような状態になればその規制から外れるのかというルールが明文化されました。このルールの明

確化は、法的リスクを嫌うウォール街の機関投資家にとって、莫大な資金を投じるための「青信号」と

して機能します。 

CLARITY法案と政治的な追い風 
さらに、アメリカの議会では「CLARITY法案」と呼ばれる、暗号資産市場の包括的なルールを定める
法案の審議が進んでいます 16。長らく議論が膠着していましたが、2026年3月下旬、法案の最大の
障害となっていた「ステーブルコイン（米ドルと価値が連動する暗号資産）を保有しているだけで利回

り（利息）を付与して良いか」という問題について、超党派の上院議員間で合意が形成されました 32。



結果として、単に保有しているだけで得られる受動的な利回りは禁止されるものの、決済などの特定

の活動に基づく利回りは許可される方向でまとまりつつあります 33。 

加えて、ドナルド・トランプ政権が発足して以来、国家として「戦略的ビットコイン準備金」を創設する

構想や、業界を統括する「クリプト・ツァー（暗号資産の最高責任者）」を任命するなど、かつてないほ

ど政府レベルでの強力な後押しが行われています 34。アメリカの成人の約30%が何らかの暗号資産
を保有するまでに普及した現在 34、政治的・法的な環境は、ビットコインの価格上昇を後押しする極

めて強固な基盤となりつつあります。 

6. テクニカル分析とオンチェーンデータが示す下値リスクと上
値の壁 
ここまでマクロ経済やファンダメンタルズ（基礎的条件）の観点から分析を行ってきましたが、実際の

売買タイミングを図るためには、チャートの形状（テクニカル分析）や、ブロックチェーン上のデータ（オ

ンチェーン分析）から、投資家たちの心理状態を読み解くことが不可欠です。 

72,000ドルの壁と、62,300ドルの防衛線 
2026年3月現在のビットコインチャートにおいて、すべての分析結果は一つの極めて重要な価格帯
に収束しています。それが**「72,000ドル」という上値の壁（レジスタンスライン）**です 21。 

現在、ビットコインの価格はこの72,000ドルを上限とし、下は62,300ドルを下限とする「ベアフラッグ
（価格が下落トレンドにある中で一時的に揉み合っている状態）」と呼ばれるチャートパターンの内部

に閉じ込められています 21。以下の表は、今後の価格変動において分岐点となる重要な価格帯とそ

の意味合いをまとめたものです。 

 

価格帯（米ドル） 技術的・心理的な意

味合い 
今後の展開シナリオ 参照元ID 

80,000〜120,000 青天井エリア 72,000ドルを明確に
突破した場合、売り

圧力が消滅し、一気

に10万ドル台を目指
す真空地帯。 

21 

72,000 決定的な上値の壁

（レジスタンス） 
現在の弱気なチャー

ト構造を無効化（打

破）し、本格的な上

昇トレンドへの回帰

を証明するための絶

7 



対条件。 

68,000〜71,000 現在の価格帯 買い手と売り手の攻

防が激しく交錯する

中立地帯。ETFの資
金流入が価格を辛う

じて支えている状

態。 

19 

62,300 最後の防衛線（サ

ポート） 
直近でETFの大量買
いが入り、下落を食

い止めた強固な底。

ここを割ると市場心

理が一気に崩壊す

る。 

21 

54,000 / 43,000 危険水域（MVRVバ
ンドに基づく下値） 

62,300ドルの防衛線
が突破された場合、

過去の歴史的法則

に基づき、一気に引

きずり込まれる暴落

の目標値。 

21 

MVRV指標が警告する「43,000ドルへの暴落リスク」 
仮に、悪材料が重なって上記の「62,300ドルの防衛線」が破られてしまった場合、どこまで価格は落
ち込むのでしょうか。著名なアナリストであるAli Martinez氏は、「MVRV（市場価値と実現価値の比
率）」と呼ばれる指標を用いて、背筋の凍るような下値リスクを提示しています 23。 

MVRVとは、簡単に言えば「現在ビットコインを持っているすべての投資家が、全体としてどれくらい
儲かっているか（または損しているか）」を示す指標です。過去10年間の歴史において、ビットコイン
の大きな暴落局面では、常にこのMVRV指標の「1.0から0.8のバンド（帯）」と呼ばれる水準で底を
打ってきました。 

Martinez氏の計算によれば、現在の相場におけるこの「1.0のバンド」が約54,000ドル、「0.8のバン
ド」が約43,000ドルに位置しています 23。つまり、62,300ドルという心理的な砦が崩れ去った場合、
市場はパニック売りに見舞われ、重力に引き寄せられるように54,000ドル、最悪の場合は43,000ド
ル付近まで一気に下落するリスクが、歴史的データの裏付けとともに存在しているという事実を、決

して無視してはなりません 21。 

7. 最終的な投資判断と戦略的指針 



本レポートでは、世界中の機関投資家のコンセンサス予測、企業やETFの資金動向、マクロ経済の
金利政策、そして冷徹なチャート分析のすべてを網羅してきました。これらすべての要素を統合し、

読者が明日から実行できる明確な投資指針（アクションプラン）を提示します。 

結論：現在のビットコインは「押し目買い（BUY）」が基本戦略 
1年先のコンセンサス目標価格が「約148,500ドル」であることを踏まえると、現在の68,000ドル〜
71,000ドルという価格水準は、長期的には依然として**「割安であり、買うべき（BUY）」**水準である
と断言できます 6。 

しかし、これまで解説してきた通り、一直線に価格が上昇するわけではありません。現在の市場は、

個人投資家の熱狂（FOMO）で動いていた過去のバブルとは異なり、ウォール街の金融機関による
緻密な計算とETFの資金フローによって冷徹に管理される「機関投資家の戦場」へと変貌を遂げまし
た 7。日々のニュースや短期的な価格の乱高下に一喜一憂し、感情で売買を行うことは最も危険な
行為です。 

読者の皆様には、事前に「いくらになったら買い、いくらになったら逃げるか」という明確な境界線を

設定し、機械的にそれを実行することを強く推奨します。具体的には、以下の3つのシナリオに基づ
いた行動計画を提案します。 

【行動シナリオ A】 72,000ドルを明確に突破した場合 ＝ 強気の「順張り買い（BUY）」 

チャート上の最大の障壁である72,000ドルを、大きな取引量（ボリューム）を伴って突破した場合、そ
れは市場の空気が完全に上向きに変わった「買いシグナル」です 21。売り圧力が消滅し、10万ドル台
に向けた新たな上昇トレンドが開始される可能性が高いため、ためらわずに買い（トレンドに乗る順

張り）を入れる局面です。 

【行動シナリオ B】 62,300ドル〜65,000ドル付近へ下落した場合 ＝ 絶好の「押し目買い（
BUY）」 

価格が一時的に下落したものの、62,300ドルの防衛線でピタリと止まった場合、そこは絶好の買い
場となります。過去にETF経由で機関投資家の巨大な資金が流入し、強固な底として機能した実績
がある価格帯です 21。中長期的な利益を狙う投資家にとっては、最もリスクを抑えつつ、安全に資産

を買い集め（アキュムレーション）を行える魅力的な水準です。 

【行動シナリオ C】 62,300ドルを明確に下回った場合 ＝ 撤退および「売り・損切り（SELL）」 

もし、地政学リスクの悪化やETFからの資金流出などの悪材料が重なり、62,300ドルの底が明確に
割れてしまった場合、市場の形（チャートの構造）は完全に崩壊します。前述の通り、そこから先は

54,000ドル、あるいは43,000ドルという深淵に向けた急落リスクが待っています 21。この状態に陥っ

た場合は、「コンセンサス目標価格が15万ドルだからいつかは戻る」という希望的観測を捨て、早急
に売却（損切り）を実行し、自身の資産を守ることを最優先すべきです。 

世界中のエリートアナリストたちが算出した148,500ドルというコンセンサス価格は、決して夢物語で
はなく、論理的な計算に基づいた到達可能な目標です。しかし、そこに至るまでの道のりは平坦では



ありません。客観的なデータに基づき、事前に設定したルールに従って冷静な対話を市場と続けるこ

とこそが、2026年の暗号資産市場で生き残り、利益を最大化するための唯一かつ最強の戦略です。 

免責事項 
本レポートは、一般的に信頼できると判断される公開情報、各種金融機関の分析レポート、オン

チェーンデータ、およびメディア記事に基づいて作成されていますが、その正確性、完全性、最新性

を保証するものではありません。 

本レポートに含まれる価格予測、分析、および戦略的見解は作成時点（2026年3月）のものであり、
事前の通知なく変更される場合があります。本レポートは情報提供のみを目的としており、暗号資産

（仮想通貨）を含むいかなる金融商品の売買の勧誘、あるいは特定の投資戦略の推奨を意図するも

のではありません。 

暗号資産への投資は極端な価格変動リスク、流動性リスク、法規制の変更リスク、およびサイバー

セキュリティリスクを含む極めて高いリスクを伴います。過去のデータやコンセンサス予測は、将来の

利益を約束するものではありません。本レポートの情報を利用したことによって生じたいかなる直接

的・間接的な損害・損失についても、作成者は一切の責任を負いません。投資に関する最終的な決

定は、読者ご自身の責任と独自の判断において行ってください。 
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